
De nombreuses organisations sont là pour fournir 
un soutien alimentaire et d'autres types d'assistance 
à tous les habitants du comté de Mower.

Soutien alimentaire
MOWER COUNTY, MINNESOTA

Plateaux et distributions alimentaires :

Salvation Army

Adresse : 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : mar 9 - 11:30, 13 - 15:30 ; mer 13 - 15:30 ; 
jeu 9 - 11:30, 13 - 16
Contact : (507) 437-4566  |  salvationarmy.org

CLUES Canasta Familiar

Adresse : 1900 8th Ave NW, Austin, MN 55912
Horaires : 2e et 4e vendredi du mois - 12 - 14 
(Jusqu'à épuisement des stocks)
Contact : (612) 439-9790  |  clues.org

Ruby’s Pantry - Cotisation de 25 $ requise

Adresse : 700 12th SW, Austin, MN 55912
Horaires : 3e jeudi du mois - 17 - 18:30
Contact : (507) 433-3445  |  graceluthaustin.org

CSFP Supplemental Food Boxes

Contact : (877) 500-8699  |  helpingfeedpeople.org

Disponible dans les lieux suivants : 

• Le Roy Food Shelf

Adresse : 121 Main St, Le Roy, MN 55951
Horaires : 1er jeudi du mois -12 - 13
Contact : (507) 440-3942

• Mower County Senior Center

Adresse : 400 3rd Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : 2e lundi du mois - 9:30 - 11:30
Contact : (507) 433-2370

• Picket Place Apartments

Addesse : 808 1st Dr NW, Austin, MN 55912
Horaires : 4e lundi du mois - 9:30 - 10
Contact : (507) 437-2729

• Twin Tower Apartments

Adresse : 200 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : 4e lundi du mois  - 10:30 - 10:45
Contact : (507) 433-1867

Plus d’informations disponibles à :
WWW.HOMETOWNFOODSECURITY.ORG

Repas communautaires :

Salvation Army

Adresse : 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : lun - jeu 17 - 18
Contact : (507) 437-4566  |  salvationarmy.org

Semac Senior Dining

Contact : (507) 864-7741  | semcac.org

• Picket Place Apartments

Adresse : 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : lun - ven 11:30
Contact : (507) 373-7759

• Twin Tower Apartments

Adresse : 200 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : lun - ven 11:30
Contact : (507) 373-7759

Livraison de repas :

Semcac 

Adresse : Livraison aux personnes âgées à Adams, 
Brownsdale, Dexter, Grand Meadow, Le Roy, Lyle, Rose 
Creek
Contact : (507) 864-8231  semcac.org

Meals on Wheels

Adresse : Livraison aux personnes à Austin
Contact : (507) 438-3140
hotmealsonwheelsmn.wixsite.com

https://centralusa.salvationarmy.org/northern/Austin/cure-hunger/
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://clues.org/about/locations/austin-office/
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.graceluthaustin.org/ruby's-pantry
http://helpingfeedpeople.org
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://centralusa.salvationarmy.org/northern/Austin/cure-hunger/
http://semcac.org
http://semcac.org/
http://hotmealsonwheelsmn.wixsite.com


Programmes de soutien
MOWER COUNTY, MINNESOTA

Assistance financière et d'urgence :

Mower County

Adresse : 201 1st St NE, Austin, MN 55912
Horaires : L - V 8 - 16
Contact : (507) 437-9723  |  co.mower.mn.us

Mower Council for the Handicapped

Adresse : 2103 14th Street NE, Suite A, Austin, MN 55912
Horaires : L - V 9:30 - 15
Contact : (612) 439-9790  |  
mowercouncilforthehandicapped.com

Salvation Army

Adresse : 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Horaires : L - V 9 - 17
Contact : (507) 437-4566  |  salvationarmy.org

Semcac

Adresse : 111 N Main St, Ste 201, Austin, MN, 55912
Horaires : L - J 9 - 17
Contact : (507) 433-5889  |  semcac.org

Éducation alimentaire et ressources générales :

U of M Extension

Adresse : 1105 1/2 8th Avenue NE
Horaires : L - V 8 – 16:30
Contact : (507) 434-2639
extension.umn.edu/local/mower

Parenting Resource & Welcome Center

Adresse : 105 1st St SE, Austin, MN 55912
Horaires : L - V 8 – 16:30
Contact : (507) 437-8330  |  prc-austinmn.org

United Way of Mower County

Adresse : 111 N Main St, Ste 202, Austin, MN 55912
Horaires : L - V 9 - 16
Contact : (507) 437-2313  |  uwmower.org

WWW.HOMETOWNFOODSECURITY.ORG

Les services suivants sont proposés par les services de 
santé et les services sociaux du comté de Mower :

Soutien aux enfants : Les agences de soutien à l'enfance du 
Minnesota aident les enfants à obtenir le soutien qu'ils méritent 
en travaillant avec les parents, les employeurs, d'autres agences 
gouvernementales et d'autres États.

Santé publique : Le service de santé communautaire offre une 
variété de services, y compris le contrôle des maladies et la 
prévention, la santé familiale et les ressources pour les femmes, 
les nourrissons et les enfants (WIC).

Services sociaux : Les services sociaux vont de l'adoption, des 
liens familiaux, de la santé mentale, de l'alcoolisme et de la 
toxicomanie, aux services d'exemption et autres.

Assistance financière : L'assistance financière comprend des 
programmes d'aide financière, d'aide alimentaire, de garde 
d'enfants et de soins de santé :

• Programme de travail diversifié
• Aide générale
• Aide au logement
• Programme d'aide à la garde d'enfants du Minnesota
• Programme d'investissement familial du Minnesota
• Aide complémentaire du Minnesota
• Aide financière aux réfugiés
• Programme d'assistance nutritionnelle supplémentaire

Ligne d'assistance 2-1-1

Le 2-1-1 est un numéro à trois chiffres facile à retenir que 
les familles et les particuliers du Minnesota peuvent 
appeler pour obtenir des informations gratuites et 
confidentielles sur les services de santé et les services 
sociaux. Les centres d'appel 2-1-1 sont animés 24 heures 
sur 24 et 7 jours sur 7 par des spécialistes des ressources 
communautaires qui évaluent rapidement les besoins et 
orientent les appelants vers l'aide qu'ils recherchent.

Horaires : 24/7
Contact : 2-1-1 |  211unitedway.org

http://co.mower.mn.us
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://centralusa.salvationarmy.org/northern/Austin/cure-hunger/
http://www.semcac.org
http://extension.umn.edu/local/mower
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
http://prc-austinmn.org
http://uwmower.org
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.211unitedway.org/

