uporta sa Pagkain

MOWER COUNTY, MINNESOTA

Maraming organisasyon ang naririto upang Available ang higit pang impormasyon sa:
magbigay ng suporta sa pagkain at iba panguri  WWW.HOMETOWNFOODSECURITY.ORG

ng tulong sa lahat sa Mower County.

Mga Istante at Pamamahagi ng Pagkain:

Salvation Army

Address: 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912

Oras: Martes 9 - 11:30, 1 - 3:30; Miyerkules 1 - 3:30;
Huwebes 9 -11:30, 1 -4

Kontak: (507) 437-4566 | salvationarmy.org

CLUES Canasta Familiar

Address: 1900 8th Ave NW, Austin, MN 55912
Oras: Ika-2 at ika-4 na Biyernes ng buwan - 12 - 2
(Habang May Suplay)

Kontak: (612) 439-9790 | clues.org

Ruby’s Pantry - kinakailangan ang $25 na copay

Address: 700 12th SW, Austin, MN 55912
Oras: Ikatlong Huwebes ng buwan - 5 - 6:30
Kontak: (507) 433-3445 | graceluthaustin.org

CSFP Supplemental Food Boxes
Kontak: (877) 500-8699 | helpingfeedpeople.org

Available sa mga sumusunod na lokasyon:
* Le Roy Food Shelf

Address: 121 Main St, Le Roy, MN 55951
Oras: Unang Huwebes ng buwan -12 - 1
Kontak: (507) 440-3942

* Mower County Senior Center

Address: 400 3rd Ave NE, Austin, MN 55912
Oras: Ikalawang Lunes ng buwan - 9:30 - 11:30
Kontak: (507) 433-2370

* Picket Place Apartments

Address: 808 1st Dr NW, Austin, MN 55912
Oras: |ka-4 na Lunes ng buwan - 9:30 - 10
Kontak: (507) 437-2729

®* Twin Tower Apartments

Address: 200 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Oras: Ika-4 na Lunes ng buwan - 10:30 - 10:45
Kontak: (507) 433-1867

Mga Pagkain sa Komunidad:

Salvation Army

Address: 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Huwebes 5 - 6
Kontak: (507) 437-4566 | salvationarmy.org

Semac Senior Dining

Kontak: (507) 864-7741 | semcac.org

* Picket Place Apartments

Address: 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 11:30
Kontak: (507) 373-7759

¢ Twin Tower Apartments

Address: 200 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 11:30
Kontak: (507) 373-7759

Paghahatid ng Pagkain:

Semcac

Address: Naghahatid sa mga nakatatanda sa Adams,
Brownsdale, Dexter, Grand Meadow, Le Roy, Lyle, Rose
Creek

Kontak: (507) 864-8231 semcac.org

Meals on Wheels

Address: Naghahatid sa mga indibidwal sa Austin
Kontak: (507) 438-3140
hotmealsonwheelsmn.wixsite.com
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https://centralusa.salvationarmy.org/northern/Austin/cure-hunger/
https://clues.org/about/locations/austin-office/
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.graceluthaustin.org/ruby's-pantry
http://helpingfeedpeople.org
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://www.google.com/search?q=mower+county+health+and+human+services+hours&ludocid=17780084925277915402&sa=X&ved=2ahUKEwiokeiRu_f7AhUUlnIEHdoQBHAQ6BN6BAhQEAI
https://centralusa.salvationarmy.org/northern/Austin/cure-hunger/
http://semcac.org
http://semcac.org/
http://hotmealsonwheelsmn.wixsite.com

Tulong Pinansyal at Emergency:

Mower County

Address: 201 1st St NE, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 8-4
Kontak: (507) 437-9723 | co.mower.mn.us

Mower Council for the Handicapped

Address: 2103 14th Street NE, Suite A, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 9:30-3

Kontak: (612) 439-9790 |
mowercouncilforthehandicapped.com

Salvation Army

Address: 409 1st Ave NE, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 9-5
Kontak: (507) 437-4566 | salvationarmy.org

Semcac

Address: 111 N Main St, Ste 201, Austin, MN, 55912
Oras: Lunes - Huwebes 9-5
Kontak: (507) 433-5889 | semcac.org

Edukasyon sa Pagkain at Pangkalahatang
Mapagkukunan:

U of M Extension

Address: 1105 1/2 8th Avenue NE
Oras: Lunes - Biyernes 8-4:30
Kontak: (507) 434-2639
extension.umn.edu/local/mower

Parenting Resource & Welcome Center

Address: 105 1st St SE, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 8-4:30
Kontak: (507) 437-8330 | prc-austinmn.org

United Way of Mower County

Address: 111 N Main St, Ste 202, Austin, MN 55912
Oras: Lunes - Biyernes 9-4
Kontak: (507) 437-2313 | uwmower.org

MOWER COUNTY, MINNESOTA

Ang mga sumusunod na serbisyo ay inaalok sa
pamamagitan ng Mower County Health and Human Services:

Suporta sa Anak: Tinutulungan ng mga ahensya ng suporta sa
anak sa Minnesota ang mga bata na makuha ang suportang
nararapat sa kanila sa pamamagitan ng pakikipagtulungan sa
mga magulang, employer, iba pang ahensya ng gobyerno at iba
pang mga estado.

Pampublikong Kalusugan: Nag-aalok ang Community Health
ng iba't ibang serbisyo kabilang ang pagkontrol sa sakit at
pag-iwas, kalusugan ng pamilya, at mga mapagkukunan para sa
kababaihan, sanggol, at bata

Mga Serbisyong Panlipunan: Ang mga serbisyong panlipunan
ay mula sa pag-aampon, mga koneksyon sa pamilya, kalusugan
ng pag-iisip, pag-abuso sa alak at droga, hanggang sa mga
serbisyo ng waiver at higit pa.

Tulong Pinansyal: Ang Tulong Pinansyal ay may mga programa
para sa Pera, Pagkain, Pangangalaga sa Bata at Pangangalaga
sa Kalusugan:

* Diversionary Work Program

* Pangkalahatang Tulong

» Suporta sa Pabahay

* Programa ng Tulong sa Pag-aalaga ng Bata sa Minnesota
* Programa sa Pamumuhunan ng Pamilya ng Minnesota

» Pandagdag na Tulong ng Minnesota

» Tulong na Pera sa Refugee

* Programa ng Tulong sa Pandagdag na Nutrisyon

2-1-1 Resource Helpline

Ang 2-1-1 ay isang madaling tandaan, tatlong-digit na
numero na maaaring tawagan ng mga pamilya at
indibidwal sa Minnesota upang makakuha ng libre at
kumpidensyal na impormasyon sa mga serbisyong
pangkalusugan at pantao. Ang mga call center ng 2-1-1
ay may tauhan 24/7 ng mga sinanay na Community
Resource Specialist na mabilis na tinatasa ang mga
pangangailangan at nagre-refer sa mga tumatawag sa
tulong na kanilang hinahanap.

Oras: 24/7
Kontak: 2-1-1 | 211unitedway.org
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